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Listes des associations (par commune)  

Bolozon        
• Comité d’Animation Rurale 

Ceignes        
• Club du 3e âge / Belote 

• Comité des Fêtes 

Izernore        
• Amicale des Sapeurs-Pompiers 

• B.C.I. 

• Black Eagles 01 

• Boule Alésia 

• Boute-en-Train (SEP) 

• C.H.I. 

• Club Photo  

• Comité des Fêtes 

• Côté BB 

• Créat’iz 

• Donneurs de sang 

• Gaule Romaine 

• Histhoiria 

• Izernore Rallye Ambition 

• Judo Club  

• La Sportive 

• Les Amis des Pragnères 

• Les Fleurs d’Automne 

• Les Grillons 

• Les P’tits Plus 

• Marins de l’Oignin 

• Monts et Vallées de l’Ain et de 
l’Oignin 

• Oni Yama Ryu Hombu Dojo 

• OT d'Izernore et des Monts 
Berthiand 

• Sou des Ecoles 

• S.T.M.B. 

• T.C.I. 

• Union Gymnique 

• U.S.I. Foot   

• Vocal’ize 

Leyssard 
• A.R.E.L. 

• Société de chasse  

• Solstices de Canaa 

Matafelon-Granges    
• Amicale des Sapeurs-Pompiers 

• A.R.S. 

• Anciens du Sire de Thoire 

• Comité des Fêtes 

• Dé.L.T.A. 

• Société de chasse  

• Sou des Ecoles 

• Val d’Orphée 

Nurieux-Volognat 
• F.C.N.V. 

• Foyer Rural 

• Les Amis de Berthiand, Mornay, 
Vers  

• Lire à Nurieux-Volognat 

• Société de Chasse 

• Sou des Ecoles  

• Vétérans du F.C.N.V. 

Peyriat 
• n.c.  

Samognat 
• A.S.C.S. 

• Club de l’amitié 

• Gymnastique Volontaire 

• Les Z’égarés 

Serrières-sur-Ain 
• Serrières-sur-Ain Animation 

• Société de Pêche 

Sonthonnax-la-Montagne 
• Animation du Plateau 

• Les 4 saisons 

• Société de Chasse- 

Préservation du petit patrimoine, recensement et divulgation de tous les              

SERRIÈRES-SUR-AIN 
 Serrières-sur-Ain animation 
 MINARD Cyrille _ Tél. 04 74 50 89 39  

SONTHONNAX-LA-MONTAGNE 

 Animation du plateau 

 MONACI Fabrice _ Tél. 04 74 76 51 09 
 monaci.heyriat@wanadoo. 

SAMOGNAT 
 Association Sportive & Culturelle de Samognat 
 DEFRADAS Christine _ Tél. 04 74 49 20 60  
 www.ascs-samognat.fr  

NURIEUX-VOLOGNAT 
 Foyer Rural  
 DUSSUC Bernard _ Tél. 06 87 42 27 19 
 bernard.dussuc@voila.fr  

MATAFELON-GRANGES 
 Comité des Fêtes 
 JEANNE Jean-Paul_ Tél. 04 74 76 87 04 

LEYSSARD 
 Les Solstices de Canaa (info 2010) 
 MARE Pierre _ Tél. 04 74 76 10 63  
 solstices-de-canaa@live.fr _ www.solsticesdecanaa.asso.st 
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 Le Val d’Orphée 

 Organisation de concerts de musique classique.  
 MICHOUX André _ Tél. 04 74 76 84 97 
 ag1427@club-internet.fr 

IZERNORE 
 Comité des Fêtes (info 2010) 

 DI LULLO Antonio _ Tél. 06 86 77 96 20  



IZERNORE 
 Boute-en-train (SEP) 

 Théâtre comique  

 JOYARD Simone _ Tél. 04 74 76 97 79  

SAMOGNAT 
 Les Z'égarés (info 2010) 

 GANDILLET Pascale _ Tél. 04 74 76 99 44  

 Théâtre  

BOLOZON 
 Comité d'animation rurale  

 MOREL Jean-Michel _ Tél. 04 74 42 93 22  
 jmmorel@live.fr  

CEIGNES 
 Comité des fêtes  

 PERRET Marie-Hélène _ Tél. 04 74 75 76 93  

 Dé.L.T.A. (info 2010) 

 Développement patrimonial de la vallée de l’Ain  
 DEPLACE Jean-Paul _ Tél. 04 74 76 81 88  

LEYSSARD 
 AREL (info 2010) 

 Restauration du patrimoine, organisation de manifestations  
 BRYON Christian _ Tél. 04 78 28 16 20 

IZERNORE 
 Histhoiria 

 Préservation du petit patrimoine, recensement et divulgation de tous les              

 documents s'y rapportant.  
 RECAMIER François _ Tél. 04 74 76 96 56 (Danielle Pellegrini) 

MATAFELON-GRANGES 
 Le Val d'Orphée 

 Organisation de concerts de musique classique pour la restauration de la chapelle 

 de Granges 

 MICHOUX André _ Tél. 04 74 76 84 97 
 ag1427@club-internet.fr 

 Sauvegarde du patrimoine 
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 Sauvegarde du patrimoine (suite) 

IZERNORE 
 Basket Club Izernore 
 Pratique du basket loisirs et compétition (de « baby » à adultes) 

 VINCENT Karine _ Tél. 04 74 76 51 23 
 claude.vincent@akeonet.com 

IZERNORE 
 Black Eagles 01  

 Country – Line Dance seul ou en couple. Démonstration publique.  
 BREGIEIRO Christine _ Tél. 06 30 78 98 56 
 contact@blackeagles01.fr 

IZERNORE 

 Boule Alésia 

 SALVI Philippe _ Tél. 06 81 05 90 11  
 zanzoclarisse@orange.fr  

IZERNORE 

 Oni Yama Ryu Hombu Dojo (info 2010) 

 Pratique du ninjutsu, du tai-chi-chuan, et stages de survie.  
 BELLAUNAY Yann _ Tél. 06 86 57 95 69  
 oniyama.ryu@club-internet.fr 

 Judo club du Haut-Bugey _ section Izernore 

 Pratique du Judo de « baby » à « seniors » 
 COUTHEREZ Pascal _ Tél. 04 74 81 40 23  

LEYSSARD 
 GRAND René _ Tél. 04 74 76 07 21 (mairie) 
 

MATAFELON-GRANGES 
 LANCON Pierre (info 2010) _ Tél. 04 74 49 21 62 / 06 07 02 04 62 
 

NURIEUX-VOLOGNAT 
 BERGER Roland (info 2010) _ Tél. 04 74 76 00 64 (mairie)   
 

SONTHONNAX-LA-MONTAGNE   
 Jean-Louis DESPLANCHES (info 2010) _ Tél. 04 74 76 97 17  

 Arts martiaux et Judo 

 Basket 

 Boule Lyonnaise 

 Chasse (sociétés communales) 

 Danse 
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SAMOGNAT 
 Association Sportive Golf Plastics Vallée 

 Pratique du golf, organisation de compétitions, gestion du club et de l’école de golf.  
 PEILLON Gilles  _ Tél. 04 74 76 96 30 

IZERNORE 
 U.S.I. Foot 
 Club enfants/ados et seniors/vétérans 

 LEVRIERI Vincenzo &  PERROUSSET Christophe _ Tél. 04 74 76 73 18 (stade) 
 us-dizernore@lrafoot.org 
 

NURIEUX-VOLOGNAT 

 F.C.N.V. (info 2010) 
 BRIERRE Yannick  _ Tél. 04 74 76 60 33 (stade) 
 footnurvo@free.fr _ www.footnurvo.free.fr 
  

 Vétérans du FCNV 

 Pratique du football adultes (les vendredis soir à partir de 19h30) 
 CHANAL-ROGUET Olivier _ Tél. 04 74 76 74 80  
 bailly.veronique@aliceadsl.fr 

IZERNORE 
 La Sportive  

 Gymnastique féminine avec agrès à partir de 6 ans.  
 TRAPON Daniel _ Tél. 04 74 49 10 52 

 daniel.trapon@orange.fr 

IZERNORE 
 Cercle Hippique Izernore (info 2010) 
 ROUGEMONT Audrey _ Tél. 04 74 76 96 28  

 Equitation 

 Football 

 Golf 

 Gymnastique 

 Union Gymnique (info 2010) 

 Gymnastique volontaire  

 BASSET Nathalie _ Tél.  04 74 49 11 02  

NURIEUX-VOLOGNAT 
 Gymnastique Volontaire _ Foyer rural 
 DUSSUC Bernard _ Tél. 06 87 42 27 19  
 bernard.dussuc@voila.fr 
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IZERNORE 
 Créat’Iz  

 Pratique du tricot, crochet, loisirs créatifs, broderie, couture ... 
 ILDEFONSO Lucinda _ Tél. 04 74 76 53 00  
 ildefonzo.lucinda@neuf.fr 
 

NURIEUX-VOLOGNAT 

 Peinture sur soie _ Foyer rural 
 M. & Mme HUBERT _ Tél. 04 74 76 13 64 / Mme TROUVEL _ Tél. 06 83 44 22 54 
 bernard.dussuc@voila.fr (président) 

 Photographie 

IZERNORE 
 Club photo 

 Photographie argentique et numérique, sorties photos, organisation d'expo   

 photo, photos en studio, développement et retouches de photos numériques 

 RIGOBERT Sylvain _ Tél. 04 74 76 74 45  
 club-photo-izernore@ass-web.com _ www.clubphotoizernore.com 

 Les P'tits plus (info 2010) 

 Divertissement artistique, variétés, spectacles, CCAS, anniversaire de mariage ...  
 LEMAIRE Francis _ 04 74 76 93 34 
 Lemaire_2@yahoo.fr  

 Chant et animations musicales 

IZERNORE 
 Vocal'Ize 

 Pratique du chant choral (Tous les jeudis à 20h30.) 

 GADIOLET Geneviève _ Tél. 04 74 76 97 67  

SAMOGNAT 
 Association Sportive & Culturelle de Samognat 
 Pratique du chant choral (tous les jeudis soir)  
 DEFRADAS Christine _ Tél. 04 74 49 20 60 
 www.ascs-samognat.fr  

 Les Marins de l’Oignin 

 Animations musicales à thématique régionale, contes.  

 NECTOUX Marc _ Tél. 06 87 13 47 03  

 Loisirs créatifs 
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NURIEUX-VOLOGNAT 
 Sou des Ecoles de Nurieux Volognat 

 JOANNON Fréderic _ Tél.04 74 76 25 76   

 Sou des écoles 

MATAFELON-GRANGES 
 Sou des Ecoles de Matafelon-Granges 

    PILON Caroline _ Tél. 06 81 71 07 62 

IZERNORE 
 Sou des Ecoles d'Izernore 

 GENARD Anne-Laure _ Tél. 04 74 76 90 56   
 ROUX _ Tél. 06.83.09.09.29 (coordination fête artisanale) 

 Seniors (suite) 
SAMOGNAT 
 Club de l'amitié 

 Jeu de cartes et de sociétés et goûter. (Tous les 15 jours d'octobre à mai )   
 GINDRE Michèle _ Tél. 04 74 76 94 11   

MATAFELON-GRANGES 
 A.R.S 
 Cantine publique  
     MAITRE Olivier _ Tél. 04 74 76 86 32 (mairie) 

 Restauration scolaire 

IZERNORE 
 

 Les Grillons  
 VERNOUX Karine _ Tél. 04 74 76 88 85  
 Centre les Grillons _ Tél. 04 74 76 90 51 
 lesgrillonsizernore@wanadoo.fr _ www.lesptiboudiz.com 

SONTHONNAX-LA-MONTAGNE 

 Animation du plateau 

 MONACI Fabrice _ Tél. 04 74 76 51 09 
 monaci.heyriat@wanadoo.fr  

 SONTHONNAX-LA-MONTAGNE 
 Les 4 Saisons 

 Animation et Rencontre des ainés et retraités du Plateau  
 CONTET Florence _ Tél. 04 74 76 97 78  IZERNORE  

 Gaule Romaine  

 1
ère

 catégorie, Oignin et Anconnans, zones sud  
 VERNOUX Jacky _ Tél. 04 74 76 98 02 
 

HAUT-BUGEY 
 AAPPMA Rivières et lacs du Haut Bugey  

 1
ère

 et 2
e
 cat., Oignin et Anconnans, zones nord, rivière d’Ain … 

 BOURNIQUET Jean-Pierre _ Tél. 09.61.54.73.00 

IZERNORE 
 T.C.I. 
 PERRET Franck / NEYRON Thomas _ Tél. 04 74 76 50 94 / 06 32 31 19 20 
  

NURIEUX-VOLOGNAT 
 Tennis loisirs _ Foyer rural 
 M. GRANDCLAUDON _ Tél. 04 74 76 20 81   
 bernard.dussuc@voila.fr (président) 

SAMOGNAT 
 Association Sportive & Culturelle de Samognat 

 DEFRADAS Christine _ Tél. 04 74 49 20 60 

  www.ascs-samognat.fr  

IZERNORE 
 Monts et Vallées de l’Ain et de l’Oignin  
 Organisation de randonnée, balisage et entretien des sentiers.  

 VINCENT Raymond _ Tél. 04 74 76 94 24  

SERRIÈRES-SUR-AIN 
 Société de pêche de Fontaine Noire 
 Réservée aux habitants de la commune 

 MA Roger _ Tél. 04 74 37 21 34 

SAMOGNAT 
 Gymnastique Volontaire 

 Gymnastique mixte dynamique et conviviale. (les mercredis soirs de 21h à 22h)  

 BARDE Françoise _ Tél. 04 74 76 53 36 
 frisou.barde@orange.fr 

 Gymnastique (suite) 

 Pêche  

 Ping-Pong 

 Tennis 

 Randonnées Pédestres 
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IZERNORE 
 

 Les Grillons  
 VERNOUX Karine _ Tél. 04 74 76 88 85  
 Centre les Grillons _ Tél. 04 74 76 90 51 

     lesgrillonsizernore@wanadoo.fr _ www.lesptiboudiz.com 

 Amicales de Sapeurs Pompiers 

MATAFELON-GRANGES  
 Amicale des Sapeurs Pompiers de M-G (info 2010) 

    CHAPON Arnaud _ Tél. 04 74 76 00 09 
 arbobillo@hotmail.fr  

IZERNORE 
 Amicale des Sapeurs Pompiers d'Izernore 

 SCHIARI Romain _ Tél. 04 74 76 96 76 (mairie) 

 Don du Sang 

IZERNORE – NURIEUX-VOLOGNAT 
 Donneurs de Sang 

 Association collaborant avec l'hôpital de Fleyriat  

 COGNAT Gérard _ Tél. 06 73 47 34 28 

 Loisirs enfants 

 Bibliothèque associative 

NURIEUX-VOLOGNAT 
 Lire à Nurieux-Volognat  
 TENANT Françoise _ Tél. 04 74 76 14 05 
 francoise.tenant@wanadoo.fr 

 Tir sportif 

 Sports Automobiles 

IZERNORE 
 Société de Tir des Monts Berthiand  

 Pratique du tir à 10, 25 et 50 m (samedi après-midi et dimanche matin) 

 GAGNARD Alain _ Tél. 04 74 76 91 13   

IZERNORE  
 Izernore Rallye Ambition  
 Promotion du sport automobile (rallyes). Rassemblement de véhicules.  
 DARME Julien _ Tél. 06 77 80 19 25   
 izernore.rallye@free.fr 
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 Seniors  

IZERNORE 
 Les Fleurs d'Automne 

 Club du 3
e 

âge. (Tous les jeudis de 14h30 à 18h30.) 
    CORSETTI Ginette _ Tél. 04 74 76 91 72 

MATAFELON-GRANGES 
 Les Anciens du Sires de Thoire 

 Club du 3
e
 âge  

    LOMPCHAMP Nicolle _ Tél. 04 74 76 87 26  
 nicolle.longchamp@orange.fr  

 Les Amis des Pragnères 

  Association de la résidence pour personnes âgées Les Pragnères  
    CELSO Jacqueline _ Tél. 04 74 76 99 11 

NURIEUX-VOLOGNAT 
 Soleil d'Automne _ Foyer Rural  

 Club du 3
e
 âge   

 FRICK Lucette _ Tél. 04 74 76 03 39  
 bernard.dussuc@voila.fr (président) 

CEIGNES 
 Club du 3

e
 âge / Belote 

 (Tous les jeudis à 14h30.) 
    PERRET Marie-Hélène _ Tél. 04 74 75 76 93  

 Groupes de rencontres et de discussions 

NURIEUX-VOLOGNAT 
 Les Amis de Berthiand, Mornay, Vers 
  REYBARD Mireille _ Tél. 04 74 76 15 83  

IZERNORE 
 Côté BB 

 Lieu de rencontre et d'échange autour de la maternité, de la grossesse, de            

 l'accouchement, de l'allaitement maternel, du portage …  
 BOYMOND Céline _ Tél. 06 70 70 62 88  
 cote.bb@orange.fr _ www.assocotebb.org  

 Office de Tourisme 

IZERNORE 
 Office de tourisme d’Izernore et des Monts Berthiand 
 NECTOUX Dominique _ Tél. 04 74 76 51 30  
 contact@tourisme-izernore.com _ www.tourisme-izernore.com 


